
Heilpädagogische Gesellschaft Salzburg 
 

Fortbildung Frühjahr 2025  

EINLADUNG ZU VORTRAG UND WORKSHOP: 

 Die Marte Meo Methode 

Kommunikation, die Beziehung und Entwicklung fördert  

Lernen, Kooperation, Entwicklung und Entfaltung sind am besten auf Basis einer 
konstruktiven und achtsamen Beziehungsgestaltung möglich. Marte Meo ist eine 
videobasierte Methode zur Entwicklungsunterstützung und Beratung. Im Mittelpunkt der 
Marte Meo Methode steht die Verbesserung der Qualität einzelner alltäglicher Interaktionen. 
Sie stellt Eltern und Fachkräften detaillierte und praktische Informationen zur Verfügung, 
wie Kinder dabei unterstützt werden können, eigene schon vorhandene Ressourcen und 
Kompetenzen zu nutzen und weiterzuentwickeln.  

Sie bekommen Einblick in diese erfolgreiche Methode und die ihr zugrunde liegende 
Haltung. Sie lernen die wichtigsten unterstützenden Marte Meo Kommunikationselemente 
kennen, die Sie unmittelbar in Ihre Arbeit mit den Kindern / Eltern übertragen können. Zum 
Einsatz kommen Lehrvideos aus dem Familienalltag sowie Filmausschnitte aus dem 
beruflichen Kontext. Sehr genaue Interaktionsanalysen aus kurzen Videoclips ermöglichen 
es, unsere eigene Kommunikation und das Kind differenzierter wahrzunehmen. Scheinbar 
Vertrautes wird in ein neues Licht gerückt: gelungene Momente in der Interaktion werden 
besonders beachtet und hinter für uns herausfordernden Verhaltensweisen wird nach der 
Entwicklungsbotschaft bzw. dem Bedürfnis gesucht.  

Ziel der Methode sowie dieser Fortbildung ist es, die im Alltag vorhandenen Momente 
möglicher Entwicklungsunterstützung 1. zu erkennen und 2. durch achtsame 
Kommunikation bewusst zu nutzen. 

REFERENTIN:  Nadja Wieser: Marte Meo Supervisorin, Ergotherapeutin, Coach Neue 
Autorität und psychosoziale Beraterin. Sie bringt umfassende Erfahrungen aus Aus- und 
Fortbildungen, Vorträgen, Inhouse-Schulungen in der Marte Meo Methode sowie Marte Meo 
Elternberatungen mit.  
 
WANN:  FREITAG, 4.APRIL 2025  

  VORTRAG + DISKUSSION +WORKSHOP: 15 - 17H30UHR  

  FÜR KAFFEE U. IMBISS WIRD VON UNS GESORGT   

WO:   INSTITUT FÜR HEILPÄDAGOGIK, KLEßHEIMER ALLEE 81  

KOSTEN:  FÜR MITGLIEDER DER HEILPÄDAGOGISCHEN GESELLSCHAFT FREI 

      FÜR NICHTMITGLIEDER: € 20.- 

Eine Anmeldung ist erforderlich telefonisch : 0662-433091                             
oder per email: georg.weiss@salzburg.gv.at 


